SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH I PRZECIDZIALANIA NARKOMANII ZA 2023 ROK

Realizatorzy zadania /

) ) Wskazniki osiagnigcia | Partnerzy zapraszani do )
Lp. Cele szczegotowe Zrealizowane zadania Uwagi
celu wspotpracy przez
Realizatoréw
1 2 3 4 5 6

1. Cel ogolny: zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych od alkoholu

i innych substancji psychoaktywnych

1)

Zwigkszenie
dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla

0s0b uzaleznionych

a) Wspolpraca a ze stacjonarnymi
placowkami lecznictwa
odwykowego w: Toruniu —
Czerniewicach; Radziejowie;
Swieciu; Starych Juchach;
Checinach; Potancu, NZOZ
Centrum Interwencji Kryzysowej —
Stowarzyszenia - KARAN oraz
innymi placéwkami leczenia

uzaleznien.

e 8 o0s0b podjeto
stosowne leczenie w

placowkach

Wabrzeskie Centrum
Profilaktyki Terapii 1

Integracji Spolecznej




b) Wspoltpraca — Specjalistyczna
Pomoc Rodzinom ,,Nadzieja” w

Grudziagdzu

Stowarzyszenie ogdtem

udzielito — 187

Swiadczen:

- Liczba konsultacji dla

0sob naduzywajacych i

uzaleznionych — 45

- Liczba os6b
zazywajacych — 28

- Liczba konsultacji dla
0sob

wspotuzaleznionych —
143

- Uczestnictwo w
programie Candis — 7
0s6b

- Uczestnictwo w
Programie
Wzmacniania Rodziny
Rekomendowanym

przez KCPU (II st.

Wabrzeskie Centrum
Profilaktyki Terapii i
Integracji Spotecznej,
Specjalistyczna Pomoc

Rodzinom ,,Nadzieja”

Porozumienie
podpisywanie

na dany rok




Rekomendacji tzw.
,Dobrych praktyk”— 4
rodziny — 12 oséb

¢) Punkt informacyjno
konsultacyjnego dla rodzin, w
ktorych wystepuja problemy
alkoholowe (osoby
wspotuzaleznione i naduzywajacy

alkoholu)

d) Punkt informacyjno
konsultacyjnego dla rodzin, w
ktérych wystepuja problemy

zazywania narkotykow i dopalaczy.

e) Terapia dla 0s6b uzaleznionych

oraz ich rodzin

e liczba udzielonych
konsultacji - 342

e liczba 0sob — 58

e liczba udzielonych
konsultacji - 13

e liczba 0osob -3

Liczba porad
wykonanych w Porani

- 945

Wabrzeskie Centrum
Profilaktyki Terapii i

Integracji Spolecznej

Wabrzeskie Centrum
Profilaktyki Terapii 1

Integracji Spolecznej

Poradnia Leczenia
Uzaleznien w

Przychodni KEMED




2)

Pomoc dzieciom z
rodzin z problemem
alkoholowym 1 innymi

dysfunkcjami

a) Funkcjonowanie i doposazenie

Swietlicy Socjoterapeutycznej

o Liczba dzieci
bedacych pod
opieka Swietlicy
Socjoterapeutycznej
-25

e Liczba
prowadzonych zajec¢
socjoterapeutycznyc
h-25
indywidualnych, 49
grupowych.

e Sporzadzono 25
indywidualnych
diagnoz.

e Prowadzenie zajec
zgodnie z rocznym
planem pracy:

- plastyczne,

- kulinarne,

- ogblnorozwojowe,




- z komputerem,

- profilaktyczne,

- bajkoterapia,

- spotkania z ciekawymi
ludzmi,

- dogoterapia,

- projekcje filmow,
bajek,

- terapia reki,

- wyjscia, wycieczki,

- Unplugged Program
Rekomendowany przez

KCPU - 11

2. Cel glowny: Zwiekszenie efektywnosci dzialan w zakresie profilaktyki w sSrodowisku lokalnym.

)]

Dziatania
profilaktyczne
podejmowane wobec
dzieci 1 mtodziezy —
dotyczace zazywania
substancji

psychoaktywnych

a) Prowadzenie na terenie szkot oraz w
siedzibie Wabrzeskiego Centrum
programéw profilaktycznych dla dzieci 1

mtodziezy (zajecia, pogadanki, prelekcje)

b) Miejska Komisja Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych — finansowanie

95 — uczniow

5 — spotkan

487 — liczba uczniow,

ktore uczestniczyty w

Wabrzeskie Centrum
Profilaktyki Terapii i

Integracji Spoteczne;j




spektakli o tematyce profilaktycznej dla
szkot podstawowych z terenu miasta
Wabrzezno. Organizatorem spektakli jest

profesjonalny Teatr ,,Kurtyna” z Krakowa

¢) W ramach kampanii ,,Przeciw Pijanym
Kierowcom” Wabrzeskie Centrum
Profilaktyki Terapii 1 Integracji Spolecznej
wspoOtpracuje ze szkotami nauki jazdy,
prowadzac zaj¢cia profilaktyczne dla

uczestnikow szkoly nauki jazdy

d) Kontrola punktow sprzedazy alkoholu
przez Miejska Komisje Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych

e) Wnioski do MKRPA o objecie

wsparciem osoby naduzywajace alkoholu

spektaklach

o Ilos¢ spotkan — 1

. Ilo$¢
kontrolowanych
punktow — 7

e 25 spraw toczy si¢

w tym:

- 6 wnioskow
skierowanych do Sadu

Rejonowego w

Wabrzeskie Centrum
Profilaktyki Terapii i

Integracji Spolecznej

Wabrzeskie Centrum
Profilaktyki Terapii 1

Integracji Spoteczne;j

Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,

Wabrzeskie Centrum

Zajecia odbyly
si¢ w siedzibie
szkot nauki

jazdy

Teren miasta

Wabrzezno




Wabrzeznie, Profilaktyki Terapii i
Integracji Spolecznej,
- 7 spraw zamknigtych, | Przychodnia KEMED
(postepowanie w
Prokuraturze, zmiana
miejsca zamieszkania),
e 12 spraw -
skierowane osoby
podjety leczenie
ambulatoryjne w
placéwce
odwykowej przy
Przychodni
KEMED w
Wabrzeznie, w
tym:
- 6 0s6b w trakcje
weryfikacji,
- 6 0sOb skutecznie
podjeto odwykowe

leczenie




f) Zajecia w Szkole Nauki Rodzenia
dotyczace tematyki FASD

ambulatoryjne.

e Rozpowszechnienie

ulotek o tematyce

FASD

Wabrzeskie Centrum
Profilaktyki Terapii i

Integracji Spolecznej,

Szkota Nauki Rodzenia
2) |Podejmowanie dzialan | a) Spotkania z rodzicami wychowankéw |e Wedlug Wabrzeskie Centrum
o charakterze Swietlicy Socjoterapeutycznej zapotrzebowania | Profilaktyki Terapii i
edukacyjnym pomoca objetych | Integracji Spoteczne;j
przeznaczonych dla jest — 25 rodzin
rodzicow
b) Odnosnik do stron internetowych dla Wabrzeskie Centrum
rodzicow o charakterze edukacyjnym na Profilaktyki Terapii 1
stronie www.wabrzeskiecentrum.pl Integracji Spolecznej
c¢) Przygotowanie artykutow edukacyjnych Wabrzeskie Centrum
na stron¢ www.facebook.pl Profilaktyki Terapii 1
www.wabrzezno.com Integracji Spoteczne;j
3) |Realizacja zaj¢é Potkolonie letnie z elementami Potkolonie letnie dla | Wabrzeskie Centrum

pozalekcyjnych

profilaktycznymi

wychowankow

Profilaktyki Terapii 1



http://www.wabrzeskiecentrum.pl/
http://www.facebook.pl/
http://www.wabrzezno.com/

Swietlicy
Socjoterapeutycznej —

15 uczestnikow

Integracji Spolecznej

3)

Edukacja publiczna w
zakresie problematyki

uzaleznien

a) Prowadzenie stalego systemu informacji
o dziataniach podejmowanych na terenie
miasta w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych — redagowanie
strony internetowej WCPTIIS, artykuty
ukazujace si¢ na portalu miejskim oraz w

lokalnej prasie.

b) Kontynuacja ogélnopolskich kampanii
edukacyjnych dotyczacych substancji
psychoaktywnych — Kampania
informacyjna na stronie WCPTilS
odnosnie akcji ,,Narkotyki to mnie nie
kreci!”, ,,Postaw na rodzing”, ,,Stop
pijanym kierowcom”, ,,Uzaleznienia

behawioralne”.

- realizacja ciaggla

- realizacja ciaggta

Wabrzeskie Centrum
Profilaktyki Terapii i
Integracji Spolecznej
MKRPA, Urzad Miasta,
MOPS, Szkoty, lokalne

media




3. Cel glowny: Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych sluzgcej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz dzialajacymi w zakresie pomocy spolecznej

1)

Wspotpraca z
organizacjami
pozarzadowymi,
instytucjami 1
osobami fizycznymi,
stuzacymi
rozwigzywaniu

problemoéw uzaleznien

a) Prowadzenie punktoéw informacyjno —
konsultacyjnych w gminach — Debowa
L.aka — pierwszy poniedziatek danego
miesigca w godzinach 12.00 — 15.15;
Ksigzki — pigtek w godzinach 9.00 — 13.00
oraz w Ptuznicy w kazda $rode w

godzinach 12.00 — 15.15.

b) Poradnia terapii uzaleznien i
wspotuzaleznienia od alkoholu w
Wabrzeznie — kierowane sg osoby
zglaszajace si¢ do WCPTIIS, ktore

posiadaja nakaz leczenia odwykowego

c¢) Nieodptatnie udostepnienie
pomieszczenia WCPTIIS na mitingi Grupy
Anonimowych Alkoholikow

Wabrzeskie Centrum
Profilaktyki Terapii i
Integracji Spotecznej,
MKRPA, Urzad Gminy w
Debowej Lace, Urzad
Gminy w Ksigzkach,
Urzad Gminy w Pluznicy

Poradnia Leczenia
Uzaleznien 1
Wspotuzaleznienia od

Alkoholu w Wabrzeznie

Grupy AA

Kazdy piatek o godzinie
18.00 w siedzibie
Wabrzeskiego Centrum

Umowy

podpisywane na

dany rok

10




d) Nieodptatne udost¢pnienie
pomieszczenia dla bieglych psychiatrow
sadowych w celu przeprowadzenia badan
0s0b, ktdrzy maja problem z
naduzywaniem alkoholu i innych $rodkow

psychoaktywnych

e) Straz Miejska w Wabrzeznie

f) Komenda Powiatowa Policji w

Wabrzeznie

Interwencje w
stosunku do 0sob
bedacych pod
wptywem alkoholu —
24

Informacje z udziatem
0s0b pod dziataniem
alkoholu - 237 w tym:
90 — zakonczone

odizolowaniem w Izbie

Profilaktyki Terapii i

Integracji Spolecznej

Badania w zaleznosci od
potrzeb, informacje
dotyczace termindw sg
przekazywane przez Sad

Rejonowy w Wabrzeznie

11




g) Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Wytrzezwien w
Toruniu,

3 — zakonczenie
odizolowanie w PDOZ
(pomieszczenia dla
0s0b zatrzymanych),
29 — zakonczone
doprowadzeniem do
miejsca zamieszkania,
43 — interwencje z
udziatem os6b
wykazujacych
zaburzenia psychiczne
mogacych by¢ pod
wpltywem srodkow

psychoaktywnych.

e Pomoc dla oséb z
problemami

alkoholowymi — 33

12




h) Wspolpraca z psychologami w siedzibie
Wabrzeskiego Centrum

1) Wspolpraca z Fundacja Dies Mei — dla
0s6b pokrzywdzonych przestepstwem

Liczba 0s6b z
problemem
dotyczacym
naduzywania alkoholu
1 substancji

psychoaktywnych - 8

Pomoc finansowa — 50
Srodki czystosci
wydane 43 osobom na
kwote 2150 zt

Pomoc prawna — 50 h

Porozumienie
zawarte od
5.01.2022 do
31.12.2025

Szkotla Podstawowa nr 3 w Wabrzeznie:

- spektakle profilaktyczne,
- warsztaty prowadzone przez Stowarzyszenie ,,Lawendowe wzgorza”
- pogadanki na godzinach wychowawczych,

- pedagogizacja rodzicOw na w/w temat,

13




- zajecia prowadzone przez policjanta nt. odpowiedzialnosci karnej za czyny popetnione przez nieletnich.

Szkota Podstawowa nr 2 w Wabrzeznie:

- zagadnienia realizowane podczas zajecia lekcyjne, godzin do dyspozycji wychowawcy 1 wychowania do zycia w rodzinie wynikajace z
podstawy programowej i zadan zawartych w Szkolnym Programie Wychowawczo — Profilaktycznym: zdobywanie przez ucznia wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacej na prowadzenie zdrowego stylu zycia, uswiadomienie uczniom skutkow oddziatywania substancji psychoaktywnych
na organizm czlowieka,

- udziat ucznidw w przedstawieniach profilaktycznych pt. ,,.Dziki zachod”. Organizatorem spektakli jest profesjonalny Teatr ,Kurtyna”
z Krakowa. Spektakle finansowane byly z funduszy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- zajecia grupowe przeprowadzone w ramach dziatan profilaktycznych prowadzone przez kierownika Oddziatu Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Wabrzeznie,

- Program Unplugged — 25 ucznidéw oraz ich rodzice realizowalo program nauczania dotyczacy zapobiegania uzaleznieniu od uzywek oparty na
modelu wszechstronnego wptywu spotecznego. Celem niniejszego podejscia jest wyposazenie mlodych ludzi w konkretne umiejgtnosci oraz
srodki, ktorych potrzebuja, by oprze¢ si¢ wptywom spotecznym oraz potwierdzi¢ w praktyce wiedze o uzywkach oraz ich niekorzystnych
konsekwencjach zdrowotnych. Jednakze wpltyw spoteczny zostal jednoczesnie ujety w programie, jako czynnik ochronny zapobiegajacy
korzystaniu z uzywek. Interaktywne metody wykorzystywane w programie koncentruja si¢ na zwigkszeniu kompetencji integracji relacji oraz
mocnej sieci spotecznej w tym podejsciu do uzywek 1 ich stosowaniu.

- lekcje z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji w Wabrzeznie: policjanci odbyli z uczniami kilka razy w roku spotkania, na ktorych
poruszali tematy szeroko pojetego bezpieczenstwa, odpowiedzialnosci karnej nieletnich, zagrozeniach wynikajacych z korzystania z Internetu,
zazywania substancji psychoaktywnych,

- uczniowie wzigli udziat w zawodach wiedzowo — sportowych. Podczas spotkan z pracownikami WCPTIIS, dietetykiem oraz wychowawcami

omawiali problemy zwigzane z uzaleznieniami, dbaniem o zdrowie,
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Na terenie szkoly nie odnotowano przypadku zazywania substancji psychoaktywnych, nikt z rodzicéw ani opiekunéw prawnych nie zgtaszat, ze

u jego dziecka wystepuje problem zazywania substancji psychoaktywnych.
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